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Unter Kindern ist kein Platz fiir Gewalt

Das Projekt ,Ich-Du-Wir" lduft an vier Ostviertel-Kitas sehr erfolgreich. Friedliches Miteinander wird spielerisch gefdrdert.

VON NICOLAS GASPERS

Aachen. Lachend ziehen die Kin-
der ihre neuen T-Shirts tiber. ,Ich-
Du-Wir - Ohne Gewalt” steht
groft darauf gedruckt. Die Shirts
haben die kleinen Kita-Besucher
als Belohnung fiir das absolvierte
gleichnamige Projekt erhalten, in
dem die Kinder lernen, Konflikte
ohne Gewalt zu 18sen.

Kitas kooperieren schon lange

»Es geht vor allem um die Forde-
rung eines friedlichen Miteinan-
ders”, sagt Renate Schmitz-Gebel.
Sie hatte die Idee zu diesem Pro-
jekt, dass der Gewaltprdvention
dient. Seit zwdlf Jahren organisiert
sie dieses an Kitas und Schulen.
Nun gemeinsam mit den vier Kitas
in Aachen-Ost — der Kita St. Fron-
leichnam, St. Barbara, St. Josef
und der Schikita.

Schon lange arbeiten diese Kin-
dertagesstdtten zusammen, veran-
stalten Projekte gemeinsam und

tauschen sich aus. Die Resonanz
fur das Anti-Gewalt-Projekt sei
tberall gleichermaRen - positiv.
Kinder wie Eltern seien begeistert
von dem neuen System, erzdhlt
Schmitz-Gebel.

Die Gruppen bestehen immer
aus etwa zehn Kindern. Hiufig
sind viele verschiedene Nationali-
titen vertreten. Spielerisch und
mit viel Malen und Basteln ver-
bunden, lernen die Kinder zehn
Tage lang, wie man Konflikte ge-
waltlos losen kann. Sie spielen
Problemsituationen durch und
sprechen dartiber, wie sich der an-
dere in einer solchen Situation
fithlt. Danach werden Ldsungen
durchgespielt - gewaltlos natiir-
lich. Alies wird mit Fotos doku-
mentiert, damit sich die Kinder
auch in den folgenden Tagen das
Gelernte ins Bewusstsein rufen
kénnen. So kénnen sich die Lern-
inhalte festigen, damit die Kids
auch in ernsten Situationen intui-
tiv auf die Erfahrungen zurick-
greifen kdnnen.

G

Wir gehdren zusammen, Gewalt schlieBen wir aus: Die Kinder von vier
Ostviertel-Kitas haben erfolgreich am Projekt ,Ich-Du-Wir" mit Renate

Schmitz-Gebel (links) teilgenommen.
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Ein anderer wichtiger Bestanc
teil ist aber auch, dass die Kinde
das Bewusstsein dafiir entwickelr
dass sie selbst und auch die ande
ren Kinder als Menschen seh
wertvoll sind. Fiir manche Kinde
ist das neu. Um den Kindern die
ses Gefiihl zu geben, wird etw
eine Schatztruhe genutzt, auf de
ren Boden ein Spiegel eingelasse:
ist. Wenn die Kinder nun neugis
rig die Schatztruhe 6ffnen und Si
ber und Gold erwarten, finden si
als erstes sich selbst in der Box.

Finanziert vom Stadtteilbiiro

Finanziert wurde das Projekt akt
ell durch das Stadtteilbliro As
chen-Ost. Fiir die nédchsten Projel
te werden jedoch noch Sponsore:
gebraucht. Wer helfen mochte
kann sich direkt an die Pfarrge
meinde St. Josef und Fronleich
nam wenden, die einen spezielle:
Spendentopf fiir die Kitas einge
richtet hat. Unter @ 501041 gikt
es alle notigen Infos.



